
Liebe Schülerinnen und Schüler der Klassen 5a und 5b! 

Einige von euch kennen das Rezept schon. Das Rezept ist für eine Person 

gedacht.  

 

Viel Spaß beim Backen. 

 

 

Apfeltaschen 
  

Menge Zutaten Zubereitung 

1 Platte  
 
 
½  
 
 
  

Blätterteig 
 
 
Apfel 
 
 
 
 

auftauen und mit einem Nudelholz 
dünn ausrollen. 
 
mit einem Sparschäler schälen, mit 
einem kleinen Schneidemesser das 
Kerngehäuse herausschneiden. 
Den Apfel mit dem Schneidemesser 
auf einem Brettchen in kleine Würfel 
schneiden.  
 

 
 
1 TL 

 
 
Zucker 

Die Apfelstückchen auf die untere 
Hälfte des Teigs legen. Mit 
bestreuen. 
 
Den Teig zusammenklappen, und die 
Ränder mit einer Gabel 
zusammendrücken. 
 
Die Apfeltasche auf ein Backblech 
legen. 

BACKZEIT: 20 MINUTEN BEI 180 GRAD 

 


